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Selbsthilfegruppe Folgewunder - fiir Eltern von
Regenbogenkindern

»Jeder Regenbogen ist ein Lédicheln des Himmels, das uns daran erinnert, dass nach triiben

Tagen auch wieder die Sonne fiir uns scheint!“
von Peter Pratsch

Auch wenn man sich von seinem Baby verabschieden musste, bleibt die Sehnsucht nach einem Kind
und einer Familie aufrecht. Stellt sich die ersehnte Schwangerschaft ein, kommen mit der Freude aber
auch Angste, Sorgen, Trauer auf. Eine Folgeschwangerschaft wird dadurch auch zu einer
herausfordernden Zeit. Der Austausch mit anderen Eltern, die einerseits ein Sternenkind betrauern
und sich gleichzeitig auf ein Folgewunder — ein Regenbogenkind — freuen, kann in dieser Zeit sehr
unterstitzend sein.

Um diesen Austausch zu ermdglichen treffen wir uns ein Mal im Monat in der ,Praxis fir
Psychotherapie”, GrabenstraBe 31, 8010 Graz — am Campus vom Bischoflichen Gymnasium
Augustinum. Wenn Sie gerne an unseren Treffen teilnehmen mochten oder noch genauere
Informationen bendtigen, kénnen Sie sich telefonisch unter der Nummer 0650 / 39 23 393 melden
oder eine Email an shg-folgewunder@gmx.at schicken. Ich erkldre lhnen sehr gerne, was Sie bei den
Gruppentreffen erwarten kénnen.

Unsere Treffen finden dienstags an folgenden Tagen jeweils von 18:00 bis 20:00 Uhr statt:

Dienstag, 21.01.2025 Dienstag, 17.06.2025
Dienstag, 25.02.2025 Dienstag, 16.09.2025
Dienstag, 25.03.2025 Dienstag, 21.10.2025
Dienstag, 22.04.2025 Dienstag, 18.11.2025
Dienstag, 20.05.2025 Dienstag, 16.12.2025

Im Juli und August 2025 haben wir Sommerpause!

Die Teilnahme an der Selbsthilfegruppe ist kostenlos und ein Angebot von Betroffenen fiir
Betroffene! Wir freuen uns auf Sie!

Kontakt:

Carmen Klein-Dupkani¢

Telefon: 0650 / 39 23 393

Email: shg-folgewunder@gmx.at

Website: https://www.sternenkindeltern.at
Naheres auch unter: https://psychologin-klein.at/
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